
Janvier Km Départ 9h

07/01/2024 53 Briec, Edern, Enseigne Verte, Laz, St Goazec, Kerfranc, Chateauneuf, Briec

14/01/2024 53 Briec, Landrévarzec, Quéménéven, Kergoat, Plonévez Porzay, Ste Anne, Ploeven, Cast, Croas Ar Born, Briec

21/01/2024 58 Briec, Quimper, Trohéir, Plogonnec, Locronan, Cast, Quéménéven, La Gare, La Madeleine, Briec

28/01/2024 61 Briec, Chateaulin, St Ségal, Pleyben, Ty Blaise, Lennon, Pont Ty Men, Gouézec, Cabaret, Briec

Février

04/02/2024 65 Briec, Edern, Le Niver, Trégourez, Rocuet, D6, D41, Roudouallec, Coray, Lestonan, Moncouar, Briec

11/02/2024 65
Briec - Quimper - Ty Pont - Ploneis - Guengat - Boutefelec - Plogonnec - Locronan - Kergoat - Quemeneven - Moulin Du 
Lay -Quilinen - Route De Pont Gwin – Briec

18/02/2024 66 Briec, Landudal, Croix St André, Coray, Roudouallec, Laz, Trégourez, Le Croissant, Briec

25/02/2024 65
Briec, Ty Pont, Troheir, Saint Alouarn, Guengat, Le Juch, Plogonnec, Locronan, Cast, Le Hinguer, Moulin Du Duc, Trois 
Croix, Briec

Mars Départ 8h30

03/03/2024 65
 Briec, Chateaulin, Trois Canards, Plomodiern, Ploeven, Ty Anquer, Ste Anne, Tréfeuntec, Kervel, Locronan, Kergoat, 
Quéménéven, La Madeleine, Briec

10/03/2024 68
Briec - Quimper - Ludugris - Pluguffan - D 40 - Tourne Ici - Plogastel St Germain – Gourlizon - Le Fort - La Croix Neuve - 
Guengat - Plogonnec - Moulin Du Lay - Landrevarzec – Briec

17/03/2024 68 Briec - Route De La Madeleine - Quemeneven - Kergoat - Locronan - Kerlaz - Douarnenez - Ploneis - Quimper – Briec

24/03/2024 71
  Briec - Cabaret - Gouezec - Ty Men - Lennon - Gare De Lennon -  Chapelle Ste Barbe - Plonevez Du Faou - Route De 
Landeleau - Kerampresse - D 236 - Tremele - Chateauneuf Du Faou - Pont Pol - Croas Hir - Zabret - Croas Bren - 
Tregourez - St Adrien -  Briec

31/03/2024 75
  Briec  - L' Enseigne Verte - Laz - Roudouallec - Les Cinq Chemins - Pont Ledan - Scaer - Coray - Croix Menez Bris - 
Langolen - Briec

Avril Départ 8h

07/04/2024 77
  Briec - Route De Pont Gwin - Quimper - Troyalach -   Route De La Veronique - Croas An Intron - St Evarzec - Neiz Vran -  
Pleuven - Clohars Fouesnant - Pont Henvez - Benodet -   Moulin Du Pont - Quimper - Briec

14/04/2024 76
  Briec - Trois Croix - Le Hinguer - Cast - Ploeven - Lestrevet-  Pentrez - St Nic - Chapelle St Jean - D 88 - Col Du Menez 
Hom - Chateaulin - Croas Born - Landrevarzec - Briec

21/04/2024 78 Briec - La Madeleine - Moulin Du Lay - Chateaulin - Pont De Buis -  Ty Jopic - Kervez - Brasparts - Pleyben - Briec

28/04/2024 79
Briec - Quimper - Ludugris - Pluguffan - Ploneis - Guengat-  Boutefelec - Plogonnec - Locronan - Plonevez Porzay - 
Ploeven   Plomodiern - Direction  Chapelle St Corentin- Chateaulin- Briec

Mai

01/05/2024 79
Briec - Quimper - Ty Pont - Ploneis - Gourlizon - Le Fort - Pouldergat - Douarnenez - Kerlaz - La Clarte - Plonevez Porzay 
Cast - Quemeneven - La Gare De Quemeneven - Moulin Du Lay -  Landrevarzec - Briec

05/05/2024 79 Briec, Quimper, Rte des chateaux, Le Croissant, Tréméoc, Stang ar Bacol, Plogastel St Germain, Le Fort, La Croix 
Neuve, Guengat, Plogonnec, Moulin du Lay, Landrévarzec, Briec

08/05/2024 79
Briec -   L'enseigne Verte - Laz - St Goazec - Spezet - Pont Triffen - Landeleau - Plonevez Du Faou - Chateauneuf Du 
Faou -  Pont Pol -  St Thois - Zabret -  Croas Brenn - Gouezec - Cabaret - Briec

09/05/2024 77
Briec, Quimper, Troalac'h, Rte de la Véronique, Croas an Intron, St Evarzec, Pleuven, Clohars Fouesnant, Pont Henvez, 
vers Bénodet puis rte de St Jean, Moulin du Pont, Ty Bos, Briec

12/05/2024 80
   Briec - L'enseigne Verte - Laz - Roudouallec - Les Cinq Chemins -Guiscriff - Les Quatre Vents - Scaer - Coadigou - Ty 
Men - Tourc'h - Coray - Langolen - Briec

19/05/2024 80
Briec - Quimper - Troyalac'h - Le Roudou - Locmaria Ar  Hent - Cadol - Rosporden - Tourc'h - Coray - Lestonan - 
Moncouar - Briec

20/05/2024 83
Briec - Rte De Pont Gwin - Quimper - Moulin Du Pont - Gouesnach - St Jean - Benodet - Combrit - Le Croissant - Ty 
Robin - Ty Lipig - Pluguffan - Quimper - Ty Pont - Briec
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25/05/2024 Sortie Journée 130, 180 Km

26/05/2024 81
Briec - Edern - Ty Flehan - Gouezec - Ty Men  - Pleyben - Lanvezennec - Croas Lanneguer  -  A Droite  - Le Cloitre 
Pleyben - Croas Ar Hars -Lannedern - Loqueffret - Plonevez Du Faou - Rte De Landeleau - Kerampresse - Tremele - 
Chateauneuf Du Faou - Briec

Juin

02/06/2024 83
Briec - Chateaulin - Trois Canards - Plomodiern - Ploeven - Plonevez Porzay - La Clarte - Kerlaz - Douarnenez -
Menez Peulven - Ploneis - Quimper - Ty Pont - Briec

09/06/2024 80
Briec - Rte De Pont Gwin - Quimper - Troyalac'h - Le Roudou -Bois De Pleuven - La Grande Halte - La Foret Fouesnant -
Fouesnant - Pleuven - Quimper - Briec

16/06/2024 84
Briec - Moncouar - Lestonan - Coray - Roudouallec - Chapelle Du Crann - Spezet- Chateauneuf Du Faou - Pont Pol- St 
Thois  - Gouezec - Cabaret -Briec

23/06/2024 85
Briec -Ty Sanquer, Kernilis, Rte Du Brieux Kervescar,  Moulin De La Lorette - Le Croezou -Plogonnec - Locronan - 
Plonevez Porzay - Ploeven - Plomodiern - St Nic - St Jean - D 887 - Col Du Menez Hom - Chateaulin - Briec

30/06/2024 Rouzig Glazik

Juillet

07/07/2024 80
Briec - Rte De Pont Gwin - Quimper - Troyalac'h - Le Roudou -Bois De Pleuven - La Grande Halte - La Foret Fouesnant - 
Fouesnant - Pleuven - Quimper - Briec

14/07/2024 76
 Briec - Langolen - Coray  - 3 km vers Scaër, à droite - Bannalec - Rosporden - Elliant - Croix  Menez  Bris - Langolen - 
Briec

21/07/2024 83
Briec - Quimper - Ludugris - Rte Des Chateaux- Le Croissant - Tremeoc - Stang Ar Bacol - Plogastel St Germain - Le Fort 
- La Croix Neuve - Guengat - Plogonnec - Moulin Du Lay - Landrevarzec  - Briec

28/07/2024 77
Briec – Quimper, Troheir – Le Croezou – Plaisance – Guengat – La Croix Neuve – Pouldergat – Menez Peulven – Le Juch 
– Plogonnec – Moulin du Lay, La Madeleine - Briec

Août

04/08/2024 74
Briec - Troix Croix - Le Hinguer - Cast - Ploeven - Plomodiern - St Nic - St Jean - Croas Semeno - Argol – Trégarvan – 
Dinéault – Ty Provost - Chateaulin - Croas Ar Born - Briec

11/08/2024 83
Briec - L'enseigne Verte - Laz - Roudouallec - Les Cinq Chemins - Pont Ledan - Scaer - Coadigou - Ty Men - Tourc'h - 
Coray - Lestonan - Moncouar - Briec

15/08/2024 76
 Briec - Langolen - Coray  - 3 km vers Scaër, à droite - Bannalec - Rosporden - Elliant - Croix  Menez  Bris - Langolen - 
Briec

18/08/2024 81
Briec - Chateauneuf Du Faou - Plonevez Du Faou - Loqueffret - Lannedern - Pont Keryau - Ty Guen - Port Launay - 
Chateaulin -Croas Ar Born - Briec

25/08/2024 77
Briec - La Madeleine - Quemeneven - Kergoat - Locronan - Plogonnec - Direction Le Juch - Douarnenez - Zi De Lannugat 
- Menez Peulven - Direction Pépinières Durant - Le Guilly - Pouldergat - Trezent - La Croix Neuve - Ploneis - Quimper - Ty 
Pont - Briec

Septembre                                          Départ 8h30 À Partir Du 22

01/09/2024 83
Briec - Landudal - Croix St Andre - Kerdevot - Elliant - Rosporden - Coadigou - Scaer - Pont Ledan - Les Cinq Chemins - 
Roudouallec - Laz - L'enseigne Verte - Briec

08/09/2024 80
Briec - Pleyben - Kerlesquin - Lospars - Port Launay - Chateaulin -Trois Canards - Plomodiern - Ploeven - Plonevez 
Porzay - Locronan - Plogonnec - Saint Albin, Pont Quéau, Quilinen, Briec

15/09/2024 68
Briec - Cabaret - Gouezec - Chapelle De Treguron - Ty Men - Lennon -Ty Blaise - Nenvez - Chapelle St Voirin - Kerlesquin 
-St Segal - Pont De Buis - Chapelle St Sebastien - Chateaulin - Croas Ar Born - Ty Sanquer - Briec

22/09/2024 71  Briec, Quimper, Rte Des Chateaux, Combrit, Pont De Bénodet, Le Drennec, Ty Bos, Briec

29/09/2024 67
Briec - Quimper - Ty Pont - Moulin De Troheir - Le Croezou - Plogonnec - Locronan - Plonevez Porzay - Cast - Chateaulin 
- Croas Ar Born - Briec

Octobre Départ  9h À Partir Du 23

06/10/2024 65
Briec - Trois Croix - Le Hinguer - Cast - Kergoat - Locronan - Plogonnec - Guengat - Ploneis - Quimper - Ty Pont - Ty 
Sanquer - Landrevarzec - Briec

13/10/2024 66 Briec - Langolen - Coray - Tourc'h - Rosporden - Quimper - Briec

20/10/2024 65
Briec - Rte De La Madeleine - Gare De Quemeneven - Quemeneven - Cast - Plonevez Porzay - Ploeven - Plomodiern - 
Trois Canards - Chateaulin - Croas Ar Born - Cabaret - Briec

27/10/2024 64
Briec - Quimper - Moulin Du Pont - Pleuven - Menez Rohou -St Evarzec - Croas An Intron - Rte De La Veronique - 
Troyalach -  Quimper  -  Rte De Pont Gwin - Briec

Novembre
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01/11/2024 70 Briec - Pleyben - Pont Keryau - Lannedern - Loqueffret -Plonevez Du Faou - Chateauneuf Du Faou - Briec

03/11/2024 68  Briec - Edern - Le Niver - Tregourez - Coray - Tourc'h - Rosporden - Elliant - Quimper - Briec

10/11/2024 65
Briec - Rte De Pont Gwin - Quimper - Troyalac'h - St Evarzec - Menez Rohou - Pleuven - Clohars Fouesnant - Le Drennec 
- Moulin Du Pont - Quimper - Briec

11/11/2024 63 Briec, La Madeleine, Gare De Quéménéven, Cast, Plomodiern, St Nic, Ste Marie, Chateaulin, Briec

17/11/2024 64
Briec, Moncouar, Lestona, Croix St André, Kerdévot, Kerangagne, Anc Moulin Du Duc, Kervillon, Ty Coat, Langolen, 
Toul Sable, À Gauche, Villeneuve, Goarem Louarn,Croas Bren, Gouézec, Cabaret, Briec

24/11/2024 60
Briec, Stang Kergourlay, Hellen, Ty Fléhan, Laz, Roudouallec, Leuhan, Trégourez, Le Croissant, Trohanet, Landudal, 
Briec

Décembre

01/12/2024 60
Briec, Quimper, Plonéis, À Droite Après Le Bourg, Guengat, Plaisance, Plogonnec, Locronan, Quemeneven, La Gare, 
Landrévarzec, Briec

08/12/2024 59 Briec, La Gare, Cast, Plomodiern, Ste Marie, Moulin De Lézaff, Dinéault, Ty Provost, Chateaulin, Briec

15/12/2024 54 Briec - Ty Pont - Troheir - Le Croezou - Locronan - Kergoat -Quemeneven - La Madeleine - Briec

22/12/2024 55 Briec, St Vénec, Quéménéven, Kergoat, Plonévez, Ty Anquer, Ploeven, Cast, Croaz Ar Born, Briec

29/12/2024 51 Briec, Landudal, Croix St André, Kerdévot, Moulin du Duc, Malvray, Kervillon, Tourc’h, Coray, Langolen, Briec
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